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“HVERKEN
krceft eller ulykker

ARKUNNET HOLDE

G NEDE”

Sangerinden Kira Skov har fadet masseraf slag pd sin vej gennem livet,

men med ukuelig optimisme og benhdrd fightervilje har hun tacklet
bade sygdom, en trafikulykke og et voldeligt forhold.

TEKST Mette [fepnicka FOTO [ homas /& MAKEUP Trine £byen

un vagner ved lyden af bilderen, der bli-
ver Klippet af. Det sidste, hun kan huske,
er, at hun kober is inde i Kebenhavn sam-
men med sin papbror, sin sester og soste-
rens kereste. Og sa bliver alt sort.

Da hun kommer til sig selv igen, ligger
hun i den sammenkrollede bil p& en mark
lidt uden for Holbak. Over sig kan hun se ambulancefolkene og
sin soster, som er helt fra den. “Det er okay. Det skal nok ga,” for-
sikrer hun, da hun med hjernerystelse og en braekket ryghvirvel
bliver lagt op p& béaren. Kira Skov er 28 &r, og det er hverken forste
eller sidste gang, hendes indre fighter tager over.

“Siden trafikulykken dengang for ni ar siden har det flere gan-
ge sldet mig, at jeg faktisk altid reagerer pa voldsomme oplevelser
med optimisme. Ligegyldigt hvor mange knubs jeg far, bliver jeg
ved med at tro p4, at det hele nok skal gé,” forteeller Kira.

Og knubs far hun endnu en gang fem ar efter trafikulykken.
Karrieren som sangerinde korer derudad med en sadan fart, at
Kira leenge har udskudt drommen om at blive mor. Men ende-
lig er hun blevet gravid. Tre maneder henne i graviditeten skal
hun scannes, men da hun ligger forventningsfuld pa briksen, duk-

ker der ikke noget foster op pa
skeermen. Kira far at vide, at
hun har en sakaldt mola-gra-
viditet, som pa grund af en
unormal celledeling aldrig vil
kunne udvikle sig til et barn.
Tilstanden kreever et mindre
indgreb, og pa vej ud af opera-
tionsstuen fortzeller leegen hen-
de, at hun selvfolgelig lige skal
vide, at en mola-graviditet kan
udvikle sig til kreeft. Men det er
yderst sjeeldent og sker kun for
et par danskere arligt.

DU HAR KREAFT

To uger senere star Kira i
Kastrup Lufthavn pa vej til
Slovakiet, hvor hun skal spille
pa en festival. Bagagen er tjek-
ket ind, og der er en halv time
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til afgang, da Kira pa vej ud til
gaten modtager et opkald, der
far verden til at sté stille. I den
anden ende af linjen forteel-
ler en laege hende, at hun skal
mode op pa Herlev Hospital
neaste morgen klokken ni for at
fa scannet sin mave, hjerne og
organer. Og i gang med forste
kemobehandling.

Kira bryder graedende sam-
men midt i lufthavnen, og
mens hendes band far bagagen
leesset af flyet igen, ringer hun
efter sin veninde, som kerer
hende hjem. Kiras mand, som
er pa Bornholm, hopper pa det
forste fly hjem.

“Jeg var i chok og virkelig
forskraekket, for jeg kendte flere, der for nylig havde faet kreeft og
veeret gennem nogle harde forleb. Men da jeg havde sundet mig
lidt, kom overleveren op i mig. Jeg var fast besluttet pa at blive
rask og skrive min egen historie om,” forteller Kira.

Det lykkes ogs, for efter 10 kemobehandlinger bliver Kira er-
Kkleeret rask.

EfterfemariUSA
matte Kira flygte fra
sin kereste.

EN ORDENTLIG SLASKAMP

Evnen til at tackle, hvad der end meder hende, dukker allere-

de op, da Kira er lille. De forste &r af sit liv bor hun i en lejlighed

i Kobenhavn med sin far, som er leerer, og sin mor, som er social-
radgiver. I keelderen er der partilokale, og under rode faner synger
Kiras forzldre venstreorienterede slagsange. Efter et par ar flytter
familien til Valby og senere til Rodovre. Her dumper Kira ned i et
milje, hvor hun langtfra foler sig hjemme.

“Jeg var meget anderledes end mine klassekammerater.
Hjemme hos os blev der diskuteret politik, og jeg lerte at argu-
mentere for mine synspunkter. Den klasse, jeg kom ind i, var ret
socialt belastet, og nogle af drengene var Gronjakker allerede i 1.
klasse. De horte Duran Duran, mens jeg spillede flojte og horte

Kklassisk musik,” husker Kira.

“Nar jeg blev drillet, tog vi en
ordentlig sldskamp, og det @n-
drede efterhdanden dynamikken
i klassen. Jeg fandt hurtigt ud
af, at jeg matte vende det til en
styrke at vaere anderledes,” for-
teeller hun.

Verbale sldskampe tager Kira
ogsa en del af med sin mor,
som hun bliver boende hos ef-
ter foraeldrenes skilsmisse i
fjerde klasse. Kira hader, nar de
voksne vil bestemme over hen-
de, og lober forste gang hjem-
mefra, da hun er 13 &r.

Som 17-arig tager hun og en
veninde til London, uden at
moderen ved det. Pa togstatio-
nen moder de den 15 ar aldre

afroamerikanske musiker Eve.
Han er karismatisk, har dread-
locks og en guitar pa ryggen.

“Han lignede ikke nogen an-
den, jeg havde set, og det var
dragende. Og sa sang han li-
gesom Prince og lignede Jimi
Hendrix. Vi tenkte, at han var
vores billet til rock’n’roll,” for-
teeller Kira.

Men Eve skulle vise sig ogsa
at veere billetten til nogle harde
ar for Kira.

TIL USA MED

10 DOLLARS

Modet med Eve far Kira til at
tro p&, at hendes barndoms-
drom kan gé i opfyldelse. Siden
hun som 11-arig er til Prince-
koncert med sin mors kareste,
har hun nemlig dremt om et liv
som sangerinde.

“Jeg blev fuldsteendig blest
veek af musikken og scene- :
showet, og pludselig gik det op
for mig, hvad jeg ville med mit
liv. Fra den ene dag til den an-
den blev jeg inkarneret Prince-
fan, og fra da af betod musik-
ken alt. Jeg vagnede til musik
og faldt i sevn til musik hver
dag,” forteeller hun.

S& der skal ikke meget over-
talelse til, da Eve i London
sporger Kira, om hun vil op-
treede sammen med ham. De
to bliver hurtigt keerester, og da
Eve kort tid efter skal hjem til

3 ting, du ikke vidste om Kira Skov

1. Som teenager sang Kira og
hendes veninde Marie
Fisker pa Straget hver fredag
for at tjene penge til byturene.
De to har holdt kontakten

ogudgiveri2o014
et fzlles album.

£ —z

2.Kira har vzret en del af

3. To digtsamlin-
ger af Tove Dit-
levsen og Michael
Strunge var fast
inventariKiras
taske, da hunvar
teenager.

bevagelsen Bgrnemagt, som blandt
andet stod for antipadagogik og
antivoksenfascisme.
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Kort
om Kira

> Fgdt 6.juni1g76.
> Opvokset i Rgdovre uden

forKgbenhavn.

stgrste byer.
> Borienhaveforening pa
Amager sammen med
sin mand, bassist Nicolai
Munch-Hansen,ogderes
sgn Morgan pd1dr.

USA, bruger Kira sine sidste penge pa en enkeltbillet, sd hun kan
tage med.

“I virkeligheden blev jeg nok mere forelsket i alt det, vi kunne
gore sammen, end i ham. Men jeg var fascineret nok til at smide
alt, hvad jeg havde i heenderne, og tage tilbage. Han var typen, der
kunne fa folk til at gore alt for sig.”

Men i lufthavnen vil de ikke lade hende flyve, fordi der er skre-
vet digte i hendes pas, og hun har @ndret sin alder. Sa Kira ma
krybe til korset og ringe til sin mor fra ambassaden. Eve rejser i
forvejen til USA, og Kira er fast besluttet pa at folge ham.

“Jeg gav hende et ultimatum: Enten kunne hun bevilge et nyt
pas og vide, hvor jeg var, eller ogsa ville hun ikke ane, hvor i ver-
den jeg befandt mig. Hun faxede sin underskrift, og jeg rejste til
USA med 10 dollars pa lommen,” forteller Kira.
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FLYGTER OVER
ATLANTEN

Tiden i USA er turbulent, for
Eve viser sig at veere temme-
lig psykisk ustabil og tempe-
ramentsfuld. Han rager uklar
med alt og alle og truer bade
Kira og resten af det band, de
begge spiller i.

“Hvis jeg ikke havde veret
en forbleendet ung pige, kun-
ne jeg nok godt have set, at han
var ret fucked up. Men han lul-
lede mig ind i en tro pa, at jeg
ikke kunne lave musikken uden

Nomadetil-

varelsen er
idag skiftet
ud med ligu-
sterhz=k pa
Amager.

ham. Hans magt over mig eska-
lerede i lobet af den tid, vi var
sammen. Samtidig var jeg ban-
ge for ham og frygtede, hvad
han kunne finde p&, hvis jeg gik
fra ham.”

Efter fem ar sammen med
Eve tager Kira mod til sig og
forlader ham.

En aften er hun alene hjem-
me i den store Hollywood-villa,
som parret har lant. Eve er
ude, og resten af bandet er for
leengst flyttet af frygt for hans
luner. Kira beslutter, at det er



nu, hun ma veek. Veek fra et forhold fuld af angst og fra det forfald-
ne hus, der efterhanden er blevet overtaget af det ene kuld sorte
katte efter det andet. Som et forvarsel om, at hvis hun ikke snart
forlader det, vil der ske noget slemt.

Kira pakker hurtigt de mest nedvendige ting, men lader det me-
ste blive. Hendes enkeltbillet til et nyt liv pa den anden side af
Atlanten har ligget skjult for Eve i postkassen. Betalt af penge,
hendes mor i al hemmelighed har overfort. Et par uger forinden er
moren rejst til USA og har forgaeves forsogt at overtale sin datter
til at tage med hjem. Men forst i aften er Kira klar. Uden for huset
venter hendes amerikanske ven, som korer hende direkte til luft-
havnen, hvor hun tager et fly til London. :

“Jeg var bange for, at han skulle folge efter mig, og fik min mor
til at overbevise ham om, at jeg var rejst til Thailand. I flere ar ef-
ter stod han for mig som et monster,” husker Kira.

Opholdet i London bliver dog kort, for pludselig tager mu-
sikkarrieren fart. Kira modtager et arbejdslegat fra Statens
Kunstfond og rejser hjem til Danmark, hvor hun lukker sig inde
i sin mormors sommerhus i en maned, mens hun skriver det, der
bliver bandet Kira & The Kindred Spirits’ debutalbum.

OKOHIPPIER OG DISCOUNTOL
Det ene album tager det andet, bandet turnerer i ind- og udland,
men bliver efter seks ar oplost.

Kira fortseetter karrieren alene og har netop udgivet sit fjer-
de soloalbum, ‘When We Were Gentle’. Et album, der har vaeret
en kende mere udfordrende end normalt at lave. For godt et ar si-
den blev Kira nemlig mor til sennen Morgan, si arbejdet med det
nye album har veeret underlagt helt nye logistiske rammer. Tkke
mindst fordi Kiras mand, bassist Nicolai Munch-Hansen, ogs&
medvirker pa albummet, sa de to har i perioder keort skiftehold
mellem optagelser og bernepasning.

Det ellers sé turbulente liv er nu skiftet ud med ligusterhak og
familieidyl i en haveforening pa
Amager.

“Her er en fed blanding
af alle mulige mennesker.
Okohippier, der keber biodyna-
misk vaskepulver i den lokale
kiosk, og arbejdere, der sidder
udenfor og drikker discountel.
Og sa er her et fantastisk feel-
lesskab og masser af bernefa-
milier,” forteller Kira.

“Det betyder meget for mig,
at min son vokser op et sted,

jeg var rejst til
Thailand.” hvor han, nér han bliver lidt
storre, kan rende frit rundt. Jeg

synes, born skal have lov at have hemmeligheder. Vi foraldre be-
hover ikke kende til alt, hvad de laver. S&dan var det ogs, da jeg
var barn, og det har veeret vigtigt for mig at kunne give videre til

Morgan,” forklarer Kira, som i sit lille kolonihavehus omsider er

faldet til ro.

“I mange ar har jeg levet en nomadetilveerelse, hvor jeg hele ti-
den var pa vej et nyt sted hen. Nu bor jeg, for forste gang siden jeg
var barn, et sted, hvor jeg virkelig foler mig hjemme.”

Og en sikker havn i sit lille private paradis er nok ikke det veer-
ste udgangspunkt, nar der skal leegges arm med tilveerelsen.

“Jeg var bange
for, at han skulle
folge efter mig,
og fik min mor
til at overbevi-
se ham om, at

FA EN
GOD NATS SGVN

SOUND OASIS
WAKE-UP SYSTEM

Sound Oasis BLS-10050 kan vakke dig
med lys, lyd, vibration og aromaterapi.
Den kan ogsa hjzlpe dig med at falde i
sgvn og er tilmed nem at indstille, sa det
er bare med at komme i gang. Bedste
solopgangssimulator pa markedet!
Se vores mange lysterapilamper
pa www.lysterapi.dk

STRAM
FIGUREN OP

REVIBER PLUS
VIBRATIONSTRANER

Blot at sta pa Reviber Plus’ vippende
plade giver kroppen vibrerende motion.
Iszr ben, balder og centrale muskler
aktiveres med mange fordele til folge:
Muskelstyrke oges, fedtdepoter mindskes,
bedre blodomlab, starre knogleintensitet
og bedre kropsbalance. Se video med
Reviber Plus pa vores hjemmeside

www.livingintime.dk

STYRK DIN
BLODCIRKULATION

CIRCULATION PRO
Pris CIRKULATIONSTRANER

Kr. 1.795,-*
Inkl. fod gel

Den bedste cirkulationstraner verden
endnu har set! Circulation Pro giver dig
bade passiv og aktiv traening.

Passiv traning via elektriske impulser som
stimulerer musklerne i ls2ggene og fardem
til at trekke sig sammen og slappe af. Aktiv
treening foregarved at vippe med fodderne
pa de vipbare fodplader. Erfaringerne med
cirkulationstreeneren er fantastiske. Las
mere pa vores hjemmeside
www.livingintime.dk

Vores
abningstider
erfra11g 13
Mandag til fredag
fraki 1177 samt
efter aftale
Alle produkter

kan ses 0g kobes i
vores Showroom/butik

Pa Peter Bangs Vej105

2000 Freden’ksberg '

0g hos visse forhan

semarbejdspartner

Omilandet, se listen pa
vores hjemmeside

* Priser erinkl. moms, men ekskl. levering
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Living In Time A/S
Showroom/butik Peter Bangs Vej 105 - 2000 Frederiksberg E
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